
Communiqué de presse

Le temps d’un goûter parents et enfants se sont retrouvés dans les somptueux locaux de la 
Visitation, gracieusement mis à disposition par le Conseil général. À l’initiative de l’association 
Jumeaux et Plus, en collaboration avec l’APF, APEDYS et l’UDAF, grâce au soutien du REAAP, 
s’est tenu ce mercredi 25 mai le premier « Goûter des parents ». 
Au cours de ce temps de rencontre, les parents avaient l’opportunité de venir échanger 
autour de la question de la scolarisation pendant que leurs bambins participaient à diverses 
activités : ateliers contes animés par les bénévoles de l’association Lire et faire lire, maquillage, 
coloriages et tresses africaines pour les demoiselles, avant d’assister au spectacle « Guëw Bi 
», ballade contée sénégalisée, interprétée par le talentueux Magane. De l’interculturel, de 
l’intergénérationnel… de jolis moments en somme.
Tandis que les plus jeunes profitaient de ce temps récréatif, leurs parents, eux, tentaient de 
trouver les réponses qu’ils étaient venus chercher…
La question de l’entrée à l’école fait l’objet de nombreuses interrogations et suscite parfois 
quelques inquiétudes aussi bien pour les enfants qui vont découvrir un environnement 
nouveau que pour leurs parents qui vont devoir faire face à cette nécessaire séparation.
Comment préparer l’enfant à « exprimer ses besoins à un adulte en dehors de la relation 
affective, lui permettre d’accéder à l’autonomie… ? » telles sont les toutes premières questions 
auxquelles Christiane Sozeau, psychologue à la PMI, nous a amenés à réfléchir ensemble. 
À l’écoute des préoccupations des parents, elle a indéniablement su rassurer les mamans 
quant à leurs compétences et leur capacité à trouver les solutions les plus appropriées… la 
recette, s’il en existe une est la suivante : avant tout savoir témoigner de la confiance à son 
enfant notamment sur sa capacité à s’adapter.
De cette première étape a découlé un tas de questionnements autour d’échanges, de partage 
d’expériences, d’une grande richesse animée par MJ Guillon de l’EPE.
Le second aspect de ce temps d’échanges portait sur l’accueil d’enfants dits « différents », 
enfants issus de fratries multiples, porteurs de handicap ou en difficulté d’apprentissage. Pour 
apporter un éclairage sur les diapositifs d’accueil, deux enseignants référents Marc Durand et 
Joëlle Duqueyroix ont expliqué la démarche exemplaire mise en œuvre pour déterminer le 
projet personnalisé de scolarisation qui associe l’ensemble des acteurs parents, enseignants, 
soignants…, démarche que l’ensemble des parents présents souhaiteraient voir se généraliser 
pour l’accueil de tous les enfants. Enfin, Martine Pujos, Présidente de l’association APEDYS 
a salué les avancés notables en matière d’accompagnement en direction des enfants 
dyslexiques.
Si chacun s’accorde sur un point, c’est que le parent a la volonté d’être acteur, associé dans 
les choix proposés par l’école et revendique cette place.
L’après midi s’est conclu autour d’un goûter « familial » où petits et grands se sont retrouvés…
Cette première édition de ce « Goûter des parents » a été très positive et les organisateurs 
entendent bien renouveler l’expérience… 
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